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BANDYKHE

2010

Tidsrom: Mandag 16.august — fredag 20.august
Alle dager kl.08.30 — 15.30.

Sted: Bjalsen idrettshall, Moldegata 1. 0468 Oslo.
Innhold: 2 innebandygkter og 2 alternative gkter pr. dag.

Detaljert program kommer uken fgr oppstart.
Bespisning: Det blir lunsjpause midt pa dagen.

Deltagerne ma medbringe mat og drikke selv.
Instruktgrer: Fagutdannet personale fra NBF, OABR

og spillere fra forbundsseriene for menn og kvinner senior.
Pameldingsavgift: kr. 900,- som betales ved fremmgte fgrste dag!

Dette inkluderer ogsa t-shorte, kino og grillmat.
Alder: Jenter og gutter fadt 96, 97, 98 og 99.
Pamelding: Rettes til Andreas Hildremyr,

TIf: 22 57 97 69 Mobil: 92 28 36 65
E-post: andreas.hildremyr@nif.idrett.no

Pamelding skal innholde:

Deltaker Fgdt |Posisjon Klubb Navn foresatte E-mail Mobtlf
Kari Nordmann 1997 [Keeper klubb navn Ola Nordmann lepost@epost.no 12345678]
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